Chi siamo: L'EQUIPE

Il Centro Synesis si costifuisce come punto di riferimento
sul territorio per futti quei servizi e attivitd che concer-
nono la, Psicologia, Psicoterapia, Salute Mentale, Ben-
essere Fisico e Psicologico. Nei suoi studi opera
un'equipe di specialisti esperti dell'ambito medico e
psicologico. Le atftivita sono strettamente cormrelate e
rivolte ad un'utenza a 360 gradi: Adulii, Bambini, Ado-
lescenti € giovani, Genitori, Coppie, Famiglie, Gruppi,
Operatori Sociali, Scuole, Associazioni € Cooperative,
Aziende, Enti e Organizzazioni . Siriceve per appunia-
mento.

Figure professionali:

« Diretftore Scienfifico:
Doft.ssa Passoni Flavia llaria
Psicologa, Psicoterapeuta, Specialista in Ipnosi Clinica,
Sessuologia € EMDR

* Psicodiagnosti

« Psicologi e Psicoterapeuti per adulti ed etd evo-

lutiva {bambini, adolescenti)
* Psicoterapeuta madrelingua
{francese, inglese, tedesco)

* lpnoterapeuti

* Psicologi scolastici e Psicopedagogisfi

* Supervisori Clinici

« Formatori:
Dott.ssa Bourgaux Anne, Dotf.ssa Brambilla Veronica,
Dott.ssa Liotfa Edvige, Doft. Plaino Carlo, Doti.ssa
Zaimaj Irsida

* Psicoterapeuti Sessuologi:
Doft.ssa Passoni Flavia, Doft.ssa Lioffa Edvige

* Medici Specialisti in Psichiatria

+« Medico Specialista in Neuropsichiairia Infantile:
Doft.ssa Botteon Gabriella Maria

+ Medico Specialista in Neurologia:
Doft.ssa Chianese Luigia

« Fisioterapista:
Doft.ssa Cadario Sara

* Logopediste:
Doftt.ssa Borlesi Anna, Dott.ssa Monti Colombani Cristing

*« Mediatrice Familiare:
Dott.ssa Bourgaux Anne

« Naturopata:
Dott.ssa Vandoni Sabrina «C(\I
* Psicomotriciste: =

Dott.ssa Riva Federica, Doftt.ssa De Tollis Crisiﬁnc._j__//’

Cosa Offriamo: | SERVIZI
1. Area Clinica

Psicologia & Psicoterapia
Consulenze individuali, di coppia, familiari
Sostegno Psicologico
Sostegno alla genitorialita
Psicodiagnosi e Testing Psicologico
Assessment, Valutazioni, Perizie
Psicoterapia individuale e di coppia
Indirizzi: Ipnotico Ericksoniano,

Psicodinamico, Cognitivo-Comportamentale,
Sistemico, Strategico, Transculturale
Trattamento di: Disturbi d'ansia ( panico, fobie),
dell'Umore (depressioni), del Sonno, Psicosomatici,
Alimentari, Affettivo-relazionali, Sessuali, di Personali
-ta, Attacchi al corpo
Ipnosi Clinica

lpnoterapia, Preparazione al parto in lpnosi
EMDR e Psicotraumatologia
Schema Terapy, Mindfulness, PNL

| Servizi Esclusivi:
Psicoterapia in Lingua
(inglese, francese, fedesco)
Psicoterapia domiciliare
Psicologia sostenibile
Educatori Domicialiari
Consulenze psicologiche online
(scrivi a consulenzapsicologica@hotmail.it)

Sessuologia clinica:
Consulenze individuali/di coppia
Screening testale sessuologico
Psicoterapia Sessuoclogica Mansionale Integrata

Neurologia & Neuropsicologia

Psichiatria & Neuropsichiatria Infantile

Gruppi:
di sostegno, mutuo aiuto, autostima (adolescenti e adulti)
Corsi & Workshop: //,' —~
Gestione ansia e stress —
Tecniche dirilassamento, meditazione _7)

Autostima e self enpowerment

2. Area eta evolutiva

Psicologia dell’Eta evolutiva e dell’ Adolescenza
Psicoeducazione

Psicologia Scolastica & Psicopedagogia
In collaborazione con scuole primarie e secondarie
delle province di MB, LC, MI, BG:
¢ Sportello di Counseling Psicolgico
e Sportello Genitori
¢ Interventi e progetti nelle classi
¢« Formazione e Supervisione docenti
e Serate atema

Disturbi dell’'apprendimento DSA
« Diagnosi e riabilitazione DSA: Dislessia, Disortografia,
Discalculia
e Gruppi di riabilitazione
(EQUIPE AUTORIZZATA ASL delibera 282 del 27/08/13)

Training cognitivi (metodo Feuverstein)
e metodo di studio

Orientamento scolastico

Logopedia
+ Valutazione e frattamento dei disturbi del linguag-
gio
¢ Terapia miofunzionale per alterazioni articolatorie e
deglutizione afipica
¢ Potenziamento abilitd metafonologiche

Piscomotricita
Valutazione psicomotoria per bambini in etd pre-
scolare e scolare del primo ciclo indicato per ritardi,
deficit o disarmonie nello sviluppo delle competenze
motorie/relazioncali e/o cognitive.

Mediazione Familiare

Genitorialita:

e Gruppi per genitori /
* Serate atema “
e Parent Training clinico S



